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Abkiihlung sorgt die

Kneipp-Anlage im Park
im Griinen in Miinchen-
stein. Dabei ist Kneippen

MIGROS BASEL |

Kiihle Flisse an heissen Tagen

Mit etwas vom Schonsten
am Sommer ist, dass man
mit nackten Fiissen durch
den Tag spazieren kann.
Manchmal werden die
Flsse dabei allerdings ganz
schon heiss. Fir wohlige

nicht nur gut fur entspann-
te Flsse: Es regt den Kreis-
lauf an und fordert die
Durchblutung. Somit hilft
es gegen Krampfadern und
Migrane, und es starkt die
Abwehrkrafte. Das Kneip-
penim schonen Park ist
Ubrigens kostenlos.

www.seegarten-gruen80.ch

«Friedrich, ich habe

den Text vergessen!»

Shakespeares «Hamlet» mit nur zwei Darstellern? Das ist moglich bei

«Hamlet for You» — ab Mitte August im Theater im Park im Griinen.

om 15. August bis am 14. Septem-
V ber spielt das Theater im Park
«Hamlet for You», ein amiisantes
Theaterstiick, in dem die Hamlet-Ge-
schichte einfach vermittelt wird. Ein
Gesprich mit den beiden Schauspielern

Manuel Miiller und Tanja Horisberger
und dem Regisseur Tumasch Claliina.

Es gibt ziemlich viele Tote in «Hamlet». Wie
stirbt man auf der Biihne?

Manuel Miiller: Das Sterben selbst
macht man als Schauspieler intuitiv. Die
Herausforderung liegt darin, dass wir
nur zu zweit spielen und ich daher auch
von mir selber umgebracht werde. Das
ist ziemlich anstrengend.

Sie spielen bereits die dritte Produktion
gemeinsam. Gehen Sie sich gegenseitig ab
und zu auf die Nerven?

Tanja Horisberger: Ich glaube, ich nerve
Manuel manchmal schon ein wenig.
Manuel Miiller: Ja, aber das ist in fiinf
Minuten wieder vergessen.

Tanja Horisberger: Oftmals ist man
wiéhrend der Proben etwas sensibel, weil
alles so emotional ist. Manuel nervt mich
aber eigentlich nie. Nur der Regisseur.
Tumasch Claliina (lacht): Hey, wir haben
doch erst ein Mal geprobt!

Wie retten Sie sich durch Texthanger?
Tanja Horisberger: Daich im Stiick eher

die Ddmliche spiele, hab ichs einfach.
Ichkann sagen: «Friedrich, ich habe den
Text vergessen.»

Manuel Miiller: Ich hatte noch nie einen
Texthédnger, aus dem ich nicht mehr he-
rausgefunden habe. Irgendwie kénnen
wir das immer so iiberspielen, dass das
Publikum nichts davon merkt.

Was machen Sie fiinf Minuten vor Auftritt hin-
ter der Bihne?
Manuel Miiller: Wir marschieren nervos
herum und machen komische Sprech-
iitbungen.
Tanja Horisberger: Oder wir {iben noch
einmal einen schnellen Dialog, um das
Mundwerk aufzuwirmen.

Interview und Bild: Janine Wagner

Was? Wann? Wo?

m Stiick: Hamlet for You

W Autor: Sebastian Seidel
M Regie: Tumasch Claliina
H Produktionsleitung:
Peter Keller

B Schauspieler: Tanja Horis-
berger und Manuel Mller

M Premiere:

Donnerstag, 15. August

H Weitere Vorstellungen:
16. August bis 14. September,

Konstruktlves Proben im Park im Grunen
Regisseur Tumasch Claliina (Mitte) mit den Schauspie-
lern Tanja Horisberger und Manuel Miiller.

jeweils Donnerstag, Freitag und
Samstag

W Zeit: 20 Uhr

m Ort: Arenaim Park im Griinen
(ehemals Griin 80), Miinchenstein
W Eintritt: Fr. 35.- (Erwachsene),
Fr.20.— (ermdssigt). Mitglieder
der Genossenschaft Basel erhalten
im Vorverkauf eine Reduktion von
Fr. 5.— auf regulare Tickets.

m Hamlet-3-Gange-Dinner:

Das Restaurant Seegartenim
Park im Griinen bietet vor der
Vorstellung jeweils ein spezielles
Dinner zum Vorzugspreis von

Fr. 35.- statt Fr. 56.— an (nurim
Vorverkauf buchbar).

Ticketverkauf: An allen Migros-
Vorverkaufsstellen und unter
www.theaterimpark.ch.



